
Ohjattu osuus
Ohjattuun liikuntaosuuteen on


varattu 60 minuuttia. 
Ohjaus kestää 45-60 minuuttia,

asiakkaan toiveiden mukaan.


Luvassa liikuntaleikkejä, -pelejä sekä

temppuilua molemmissa saleissa,


synttärisankarin 
toiveita kuunnellen.

 Ohjatun tuokion jälkeen

temppuilusalimme eivät ole enään


synttäriporukan käytössä.



Pompitin synttärit 90 min
sis. 60-45min ohjattu osuus

            45-30min herkutteluhetki

Herkutteluhetki
Synttäreille omat tarjottavat mukaan!


Synttärihuoneeseen/keittiöön

pääsee valmistelemaan tarjottavia


vasta ohjatun tuokion alkaessa.

Riippuen ohjaustuokion pituudesta


varauksen loppuaika ( 45-30 min ) on

varattu syömiseen. Keittiöstä löytyy


jääkaappi, pakastin, mikro, kahvin- ja

vedenkeitin ja joitakin tarjoiluastioita.


Synttärihuone+keittiö tulee jättää
siistiksi seuraavia käyttäjiä varten.

Tilojen siistimiseen on varattu 10


minuuttia lisäaikaa. Tämän jälkeen

tilat tulee olla siistinä ja vapaana.

Siivousvälineet löytyvät Pompitin


puolesta.




